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「未来の西京まち結び～みらまち結び～」の実施について 

～西京区で自分を活かして生きる！～ 

 
 この度，西京区では，「西京区で自分を活かして生きる」をテーマに「未来の西京まち

結び～みらまち結び～」を下記のとおり実施しますので，お知らせします。 
 まちづくり活動を進めるうえで必要な情報・知識・ビジネス的な思考を学ぶ講座をオ

ンラインで開催し，西京区の活性化や地域課題の解決につながるプロジェクトの実践を

目指します。 
 
１ 「未来の西京まち結び～みらまち結び～」とは 

  西京のまちを元気にしたい方，西京区の魅力をもっとみんなに伝えたい方，自分の 
“好き”をまちづくりや仕事に活かしたい方を結び，やりたいことの実現を支援します。 
 
２ プログラム内容 

 
  
        
 
 
 
 

今年度の「みらまち結び」は 
「⻄京区で⾃分を活かして生きる︕」 
をテーマにオンライン塾を開催するにょん♪ 

⻄京区マスコットキャラクター 

「にしきょう・たけにょん」 

＊ オリエンテーション・塾はそれぞれ事前申込制（塾は５回一括の申込み）です。 
＊ オリエンテーションへの参加は必須ではありません。 
＊ みらまちプロジェクトには，西京区地域力サポート事業補助金が利用できます。

（申請には条件があります。） 

10 月以降個別オンライン相談会  

実現したいプロジェクトに対する課題解決や，フォローアップを行います。 



 

３ 講師 
 

 一般社団法人 my turn 

「子育て中のお母さんを中心に，家族，地域，企業が well-being になる社会の実現」をビジ

ョンに掲げ，京都を中心にコミュニティデザイン事業，人材育成事業，リモートアシスタント

事業を行う。子育て中の女性を中心に様々な人が集う学びの場「my turn 塾」を毎月開催中。 
 
杉原 惠 氏 一般社団法人my turn 代表理事/コミュニティデザイナー 
自身の出産後，女性の生き方・働き方について向き合った経験から，活動

を開始。今年 4月に一般社団法人 my turn を立ち上げる。【自分を活かして生

きる】をコンセプトに，メンバーと共に学ぶ場「my turn 塾」の運営や，ま

ちづくり，企業と協働して商品開発に取り組む。 

 
 
 福富 雅之 氏 一般社団法人 my turn 理事/ディレクター 

ファッション業界に２５年と，まちづくりやアウトドアガイドの経験を活

かして my turn へ参画。現在は，ファッション企業の経営アドバイザーやコ

ーチング，自然・文化の講師，企業育成などに従事し，自身も well-being な

ライフスタイルを実践中。 

 
 
 
４ 申込み 

 〇 みらまちオンラインオリエンテーション 
   申込期間：９月１日（火）～９月２５日（金）定員：３０名 

 

 〇 みらまちオンラインスタートアップ塾 

   申込期間：９月１日（火）～１０月２日（金）定員：１５名 

 
＊ 区役所ホームページの申込みフォームより受け付けます。 
＊ 定員を超過する申し込みがあった場合は抽選を行います。 

 
  
５ 参加料 
 
  無料 
 
６ 問合せ先 

〒６１５‐８５２２ 京都市西京区上桂森下町２５－１ 

 西京区役所 地域力推進室 企画担当 

  電話：０７５－３８１－７１５８ FAX：０７５－３８１－６１３５ 

西京区役所 地域力推進室 まちづくり推進担当 

電話：０７５－３８１－７１９７ FAX：０７５－３９１－０５８３ 

 

区役所ホームページ 


